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EDITORIAL

LA CAMPANA ANTIMALARICA

lE 1 reciente acuerdo por el cual la UNICEF destiné la suma de dos
millones ochocientos mil délares para adelantar una campafia quin
quenal de erradicacién de la malaria (paludismo) en nuestro pais, la
cuzl estard en pleno desarrocllo en mayo de 1958, constituye, quizd, la
mds importante noticia que en el ramo de la salubridad piblica haya-
mos tenido en muche tiempo

Es de imaginarse la magnitud de la campafia a desarrollar, si te=-
nemos en cuenta que, en todas nuestras tierras templadas y cdlidas,
existe la posibilidad permanente de ser inoculado por los insectos vec
tcres. Uno de los motivos humanitarios que movieron este gesto de la
UNICEF, fue que, segiin estudios y observaciones de sus delegados, un
.50% de las madres en nuestros climas templados y cdlidos padecen de
malaria, lo cual es causa de graves consecuencias para la nifiez campe
sina y por lo tanto para el pais, desde el punto de vista social y el
_econdémico.

La situacidén maldrica en Colombia, se hace cada dia mds grave en
la zona cafetera, pues es esta regién (en nimeros redondos un millén"
de hectdreas) la mids densamente poblada del pais y la que sostiene la
economfa a base de cientos de miles de gentes (hombres, mujeres y ni-
fios) que se debaten en las peores condiciones de salubridad. Porque,
ademds del paludismo, las enfermedades parasitarias con su secuela de
anemia atacan por lo menos un 80% de la poblacién campesina; estd tam
bién el prcblema de la desnutricidn avanzada de estas gentes, que a
base de la peor comida que sea dable imaginar (no se la puede 1llamar
alimentacién) tienen que sobreaguar en ese mar despiadado de las enfer
medades y la miseria, sin recibir en la gran mayoria de los casos la
m4ds minima asistencia médica.

Todos estos factores se nos vienen a la mente al informarnos de
los planes que adelantard el Ministerio de Salud Pdblica en coopera-
cién con la Oficina Sanitaria Panamericana y la UNICEF con e. objeti-
vo de erradicar la malaria de todos los dmbitos del pais. E1 éxito
de tan gigantesco trabajo puede, en cierta forma, descontarse, pues,a
Dios gracias, las entidades internacionales referidas ya tienen sufi=-
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ciente experiencia y han cosechado éxitos en los planes semejantes de
sarrollados en los Estados Unidos, en México y recientemente en Vene-
zuela. En realidad, se trata de un problema que se resuelve con dine
ro, técnica y ayuda extranjera.

Sin embargo, creemos que el pais debe hacer un esfuerzo y las en
tidades correspondientes deben planificar mds integralmente el proble
ma sanitario del pafs, en tal forma que se de comienzo, con la finan-
ciacién adecuada, a un plan que abarque la lucha sistemdtica y en es-
cala apropiada contra las enfermedades parasitarias y contra la terri
ble desnutricién de nuestras gentes campesinas,

Tal vez no sea tan ntépico pensar que la gran agitacién nacional
que se propiciard como preparacién de la campafia antimaldrica, puede
aprovecharse también para incrementar las elementales medidas de edu
cacién y de higiene sanitaria que desde hace muchos afios figuran en
los planes del Ministerio de Salud Publica y apenas si se desarrollan
en forma anémica y con presupuesto y personal tan reducidos que las
realizaciones logradas, aunque meritorias, no dejan de ser apenas una
ligera muestra ante el problema nacional.

Nos referimos a la generalizacién del uso de las letrinas en los
campos y a las campaiias del calzado campesino e higiene personal, por
una parte; en inmediata relacién con los aspectos sanitarios, hay que
indicar, naturalmente, el aspecto nutricional del cual son factores
indispensables la huerta casera y la vaca campesina, medidas ya resuel
+as en el papel por medio de los decretos correspondientes, pero te-
rriblemente entrabadas en la prdctica y que son indispensables como
base 0, al menos, como via paralela, del ambicionado desarrollo agri-
cola del pais.

Lejos de restar importancia a la maravillosa campafla de higiene
social que se avecina, pensamos que dada su trascendencia es indispen
sable relacionarla paralelamente con una intensificacién integral de
las campafias de educacién campesina, de tal manera que se ilustre am-
pliamente a los agricultores sobre el interés social y econémico de
la campafia antimaldrica y se destine, al mismo tiempo, un presupuesto
adecuado para las campafiags conexas de higiene y sanidad.

Si la erradicacién de la malaria quiere decir la destruccién to-
tal de los vectores y el control adecuado de los enfermos, parece ur-
gente que esta accidén se dedique no s6lo a la amplia y tenez labor de
las brigedas extintoras con insecticidas sino que se debe ampliar la
campafia hacia el control de las enfermedades parasitarias; los infor-
mes de los médicos gue ejercen en las zonas templadas y cdlidas de
nuestro pais son acordes en sefialar como causas de incontables enfer-
medades las aguas y alimentos contaminados, y la falta total de letri
nas adecuadas para evitar que por los excremsnteos humancs algunos in-
sectos propaguen graves enfermedades.

Si en los cinco afios que durard el programa antimaldrico se hace
una eficaz campsfia que ataque conjuntamente los focos de enfermedadss
parasitarias y se logra la suficiente ilustracién del campesino, cre-
emos que la zona poblada del pais podria por mucho tiempo ser la de-
fensa y fuente de la economfa nacional y corn toda segurided el campe-
sino sentiria nuevamente el arraigo a su tierra y el regreso de las
ciudades hacia el campo serfa tal que en realidad podrfian incorporar-
se a la economis nacional vastas regiones hoy inexplotadss.

E. HERRERA A.



